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 (نقش ایمان در آرامش روحی)

 

 

 

وضوع بر همه ظاهر و هویداست که سکون و آرامش روحی یکی از پر ارزشترین گمشده هایاین م  

چنين سکون و آرامشظر به شمار رفته که ایمان و عقيده سليم در مورد ایجاد بشریت بویژه در عصر حا  

  و شرک را در یقين ۀئبشاگز سلمان است تا هربر شخص مس پ عنوی نقش بارزی را ایفاء می نمایدم

.گی در امان ماندزندر ي، تا با کمال آرامش راه هدایت را پيموده از لغزش های خطش راه ندهدباور  

) وَلمَْ يَلْبسُِواْ إيِمَانهَُم بِظلُْمٍ أُوْلئَِكَ لهَُمُ الأمَْنُ وَهُم مُّهْتَدُونَ  الَّذِينَ آمَنُواْ (   

ي كه ايمان آورده باشند و ايمان خود را با شرك ( پرستش چيزي با خدا ) نياميخته باشند ، امنانكس(  

28انعام: .)) هستنديافتگان ( راه حق و حقيقت  ، و آنان راه راوو امان ايشان را سزا   

ذکور منظور از ظلم شرک است.ت مدر آی  

،.ردداط ارتباام وجود دید و بينش به صلاح تم اصلاح طرز  

، هرگونه ناراحتی های ذا ایمان حقيقی برای انسان زندگی توأم با آرامش روحی فراهم ساختهل  

يده که به عاليترین نشاط و زیباترین جمال بخشرا ، بالاخره همه وجود روانی را دور نمودهذهنی و   

.تهی می شودبختی منگی مملو از سعادت و خوشزندبهترین   

وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلنَُحْيِينََّهُ حَيَاةً طيَِّبَةً وَلنََجْزِينََّهُمْ أَجْرَهُم بِأَحْسَنِ مَا  ذَكَرٍ أَوْ أُنثَى نمَنْ عَمِلَ صَالِحاً مِّ  (
) كَانُواْ يَعْمَلُونَ   

باشد ، بدو ( در اين دنيا ) زندگيهركس چه زن و چه مرد كار شايسته انجام دهد و مؤمن (  

و متوسّط و عالي )  ن دنيا ) پاداش ( كارهاي خوبآ دربخشيم و ( پاكيزه و خوشايندي مي  

97النحل:.) آنان را بر طبق بهترين كارهايشان خواهيم داد  

بویژه هنگام یکی از آثار روحی و معنوی ایمان این است که قلب آدمی را بسوی خير و صلاح و فلاح   

د و تراکم همين مصایب و ایوقوع مصایب رهنمونی می نماید که در غير آن امکان دارد به سبب ازد  

دام نماید ولی چون ميداند که این همه دشواری ها و افعال هلاک کننده اقه اعمال تباه کن ب متاعب  

...! را اختيار ذا دچار تشویش و نگرانی نشده راه صبر وبنابر مشيت و اراده الهی صورت گرفته است ل  

، ابواب خير برویش گشوده خواهد شد.هدمی نماید که در نتيجه به هدایت و آرامش قلبی رسي  

ُ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيمٌ  (  َّ๮َيَهْدِ قَلْبَهُ و ِ َّ൜وَمَن يُؤْمِن بِا ِ َّ๮ ِمَا أصََابَ مِن مُّصِيبَةٍ إلاَِّ بِإِذْن(  
  
  و هر كس كه به خدا ايمان  دهد ،ه فرمان و اجازه خدا رخ نمياي جز بهيچ واقعه و حادثه( 
  

  رساند و ) و خوشنودي به قضا و قدر الهي مي،باشد ، خدا دل او را ( به ثبات و آرامشته داش
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  11التغابن: .)گرداند ، و خداوند از هر چيزي كاملاً آگاه استرهنمود مي
  

 صایب هم بخير ماستمدر از جانب خداست                پس حلول چون قضا و ق
هضتيار خطيبی )( ن  

  اء شکر فکان خيرته سراإن أصاب إلا للمومن: لأحد ذلکه کله له خير،وليس أمرإن  نمؤعجبا لامر الم(

ء صبر فکان خيرا له)ته ضراإن أصاب و له،  

ان انسانرا به شگفتی و تعجب واميدارد. زیرا همۀ کارش برای او خير است و این امر برای کار مسلم(  

ند و این برایش خيرنی روی دهد شکر که وی فراخی و آساکس جز مسلمان ممکن نيست. اگه بهيچ  

  مسلمرواه ) ، صبر کند این هم برایش خير است .ت و اگر به او سختی برسداس

زه های نعمات گوناگونو از آثار روحی ایمان باز شدن ابواب برکات آسمانی و زمين می باشد و دروا  

بعا باعث فرحت طیابد که اوانی می الهی بطور دایمی و غير منقطع مفتوح گردیده و آثار فاضله آنها فر  

 روحی خواهد شد.

مَاءِ  وَلوَْ أنََّ أهَْلَ الْقُرَى آمَنُواْ وَاتَّقَواْ (  نَ السَّ بُواْ فَأَخَذْناَهُم  لفََتَحْنَا عَليَْهِم بَرَكَاتٍ مِّ وَالأرَْضِ وَلكَِن كَذَّ
)بمَِا كَانُواْ يكَْسِبُونَ   

آوردند و ( از كفر و معاصي ) پرهيز ه خدا و انبياء ) ايمان ميب اگر مردمان اين شهرها و آباديها ((  

م ( و از بلايا و آفات به گشوديآسمان و زمين را بر روي آنان ميكردند ،  ( درگاه خيرات و ) بركات مي  

  داشتيم ) ولي آنان به تكذيب ( پيغمبران و انكار حقائق ) پرداختند و ما هم ايشان را بهدورشان مي

96الآعراف: عمالشان گرفتار و مجازات نموديم ( و عبرت جهانيانشان كرديم ) .فر ايك  

قرار ميدهد و کسيکه در پناه الهی باشد از هرگونه شر و ضرر ن الهی او ام ایمان انسان را در پناه  

طمينان و آرامش روحی خواهد شد.می ماند، که باعث امحفوظ   

َ يُدَافعُِ عَنِ الَّ (  َّ๮ َِّلاَ إن َ َّ๮ َِّكُلَّ خَوَّانٍ كَفُورٍ  يُحِبُّ ذِينَ آمَنُوا إن (  

گرداند ) . چرا كه مسلمّاً خداوندمي( و به سبب ايمانشان پيروزشان كند از مؤمنان خداوند دفاع مي(   

دارد ( و دوستان مؤمن خود را در دست خيانتكاران ملحد رها خيانت پيشگان كافر را دوست نمي
38الحج: . )د )سازنمي  

نخواهد ميدارد که جز خير و صلاح و فلاح ن عالی وع مربوط به ایمانيات معنویات آدمی را چناضهر مو  

نصرت الهی همواره وی را نوازش می دهد.  اسو احس اندیشيد،  

ند، این آگاهی رحمت می نمایآگاهی ایمانی دارد که فرشتگان برایش دعای  ؤمنچون شخصيت م  

ميدهد.یدن به امور خير را در وی رشد ، احساس مبادرت ورزی وی شدهو آرامش روح باعث اطمينان  

نَ الظُّلُمَاتِ إلِىَ النُّورِ وَكَانَ بِالْمُؤْمِنِينَ رَحِيماً هُ ليُِخْرِجَكُ ليَْكُمْ وَمَلاَئكَِتُ هُوَ الَّذِي يُصَلِّي عَ (  )م مِّ  
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  كند ، و فرشتگانش براي شما تقاضاي بخشش و او كسي است كه به شما عنايت و مرحمت مي( 
  

  فر و نمايند ، تا يزدان ( جهان در پرتو الطاف خود و دعاي فرشتگان ) شما را از تاريكيهاي ( كآمرزش مي
  

به مؤمنان مهربان ضلالت ) بيرون آورد و به نور ( ايمان و هدايت ) برساند . چرا كه او پيوسته نسبت 
  43الأحزاب:) بوده است .

  
روان مؤمن را نشاط بهاری ابرار              دعاهای فرشته ها  

هضتيار خطيبی )( ن  

ایشان، معنویات اد با کفار همکاری نمودهو چون فرشته ها به کمک اهل ایمان آمده و آنها را در جه  

امش معنوی می بخشد.ها امن و آر ا و دشواریمؤمنان را در سختی ه را ثبات می بخشد این واقعيت  

ِّي مَعَكُمْ فَثَبِّتُواْ الَّذِينَ آمَنُواْ سَأُلْقِي فيِ قُلُوبِ الَّذِينَ كَفَرُواْ إِذْ يُوحِي رَبُّكَ إلِىَ الْمَلآ (    ئكَِةِ أنَ
  

  )نٍ الرَّعْبَ فَاضْرِبُواْ فَوْقَ الأعَْنَاقِ وَاضْرِبُواْ مِنْهُمْ كُلَّ بَنَا
  
  ه من با شمايم ( و كمك ( اي مؤمنان ! به ياد آوريد ) زماني را كه پروردگار تو به فرشتگان وحي كرد ك( 
  

  قدم بداريد ،  ( و من هم ) نمايم . شما با الهام پيروزي و بهروزي ) مؤمنان را تقويت و ثابتو ياريتان مي
  

  نان الهام كنيد : ) سرهاي آنان را بزنيد ( و از ( به مؤم به دلهاي كافران خوف و هراس خواهم انداخت . 
  

هايشان كند ) و دستهاي ايشان را ببريد ( و پنجهشان سنگيني ميهم بشكافيد كه بر گردنهاي ناپاك
 12:انفال را پي كنيد ) .

 
باتکـوات               آرامش دل اندر نتثبيت آن جنود سم  

هضتيار خطيبی )( ن  

برخی از فرشتگان وسيله حفاظت و حراست مؤمنان از بليات می گردند،چون بنابر حکم الهی   

ن با ایمان محسوب خواهد است از جمله عوامل آرامش باطن انسااین حرلذا این حفاظت و 
 شد.

بَاتٌ مِّن بيَْنِ يَدَيْهِ وَ  (  ) مِنْ خَلْفِهِ يَحْفَظُونهَُ مِنْ أمَْرِ ๮ِّ  لهَُ مُعَقِّ  

شوند و ) پياپي از روبرو و از پشت سر ( و از گاني است كه به ( نوبت عوض ميانسان داراي فرشت(  

.)نمايندپايند و ) به فرمان خدا از او مراقبت ميوانب ديگر ، او را ميهمه ج  

اند بليات اند              حقا که دلخوشترین نعمات چو رد( معقبات)   

هضتيار خطيبی )( ن  

، انگيزه های خير آنها را وساوس شيطانی انسان ها شده و چون برخی فرشتگان سد راه  

ند، این امر از عوامل آرامش معنوی مؤمنان رشد می ده تحریک نموده، احساسات نيکو را  
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نهضتيار خطيبي:د  

 محسوب خواهد شد.

) ئکه، و قرینه من الملاالا وقد وکل به قرینه من الجنمن احد ( ما منکم   

م از او از رین ( همدم ) او از جن و همد( نيست از شما کسی مگر اینکه گماشته شده ق
مسلمرواه فرشتگان. )   

ق مظلومين و مستضعفين از ظالمان و ستمگران تاریخ ن شخص مؤمن باور دارد که در آخرت حچوو   

می شود نه حقوقش ضایع می گردد و نه مورد ظلم و تعدی گرفته شده و به مستحقين واپس داده   

، این ایمان ... به آخرت در انصاف و کمال عدل الهی می باشدقرار می گيرد بلکه او شاهد ترازوی   

را به ارمغان می آورد.  الوصفی وجود وی یکنوع فرحت روانی زاید  

نْ خَرْدَلٍ أتََ  وَنضََعُ  (  نَا يْ الْمَوَازِينَ الْقِسْطَ لِيوَْمِ الْقِياَمَةِ فَلاَ تظُْلَمُ نفَْسٌ شَيْئاً وَإنِ كَانَ مِثْقَالَ حَبَّةٍ مِّ
  )بِهَا وَكَفَى بنَِا حَاسِبِينَ 

  
  ستمي داد را در روز قيامت خواهيم نهاد ، و اصلاً به هيچ كسي كمترين و ما ترازوي عدل و ( 
  

  شود ، و اگر به اندازه دانه خردلي ( كار نيك يا بدي انجام گرفته ) باشد ، آن را حاضر و آماده نمي
  

  دهيم ) و بسنده خواهد بود كه ما حسابرس و حسابگر ( اعمال و سازيم ( و سزا و جزاي آن را ميمي
  
  47:ءانبيا) قوال شما انسانها ) باشيم .ا

 
 و چون شخص با ایمان باور دارد که روز قيامت مؤمنان بر ستمگران کافر می خندند زیرا این ظالمان 

حميده ترجيح داده  و اخلاقدر دنيا کفر و ظلم و ستم و نفس پروری را بر ایمان و مساوات و عدالت 
 بودند؛

)واْ مِنَ الْكُفَّارِ يَضْحَكُونَ فَالْيوَْمَ الَّذِينَ آمَنُ (   

  .)كنندخندند و ريشخندشان ميسزا و جزاي قيامت است ) مؤمنان به كافران مي لذا امروز ( كه روز( 
34: مطففين  

) كِ يَنظُرُونَ عَلىَ الأْرََائِ (   

به حال  زنند و ( به زيبائيها و نعمتهاي بسيار آنجا ، وهشتي ) تكيه ميبر تختهاي مجللّ ( ب(
53: مطففين)  زار كافران )  

ارُ مَا كَ (  )انُوا يَفْعَلُونَ هَلْ ثُوِّبَ الْكُفَّ  

اند ، كردهگويند : ) آيا به كافران پاداش و سزاي كارهائي كه مي( خطاب به دوزخيان مي( 
  36: ففينمط ) ؟ داده شده است

  
  وی محسوب می گردد.ایمان داشتن به چنين واقعيت از جمله اسباب آرامش معن

 

العالمين رب الحمدͿ أن دعوانا آخر و  


